JALES Secretaria de Salde

DIAGNOSTICO POR ULTRASSONOGRAFIA
PREPARO DE EXAME

US DO ABDOMEN SUPERIOR

A REALIZADO O PACIENTE DEVE:

» Trazer todos os exames de ultrassom realizados anteriormente (caso ja tenha realizado algum); e

» Seguir rigorosamente os preparos de véspera e dia do exame.
ALIMENTOS PROIBIDOS:

> Alimentos Gordurosos;

» Leite e derivados;

> Café;

> Refrigerantes (Coca-Cola); e

> Frutas Acidas (Laranja, Abacaxi, etc).

NA VESPERA DO EXAME:

» Pela Manha: Tomar 2 comprimidos ou 40 gotas de DIMETICONA;

» Apos o Almogo: Tomar 2 comprimidos ou 40 gotas de DIMETICONA;

» Apbs o Jantar: Tomar 2 comprimidos ou 40 gotas de DIMETICONA; e

» Antes de dormir: Tomar 2 comprimidos ou 40 gotas de DIMETICONA.

NO DIA DO EXAME:

» Tomar 5 copos de agua 1 Hora antes do exame e N{ﬁolurinar até a hora do exame;
> NAO E NECESSARIO JEJUM. ( s B /.;'/-_f'f"/)
OBSERVACOES: =

» Caso o paciente nao puder comparecer para a realizacdo do exame ele devera avisar com

antecedéncia para desmarca-lo.
» Apos as 22 horas JEJUM ABSOLUTO de comida.

1 Avise caso ndo possa comparecer ao exame, para que outro paciente possa ser atendido.
; Se o seu atendimento foi agendado pela Unidade Basica de Salde, procure a mesma para
. cancelar e reagendar. Se foi feito pelo proprio AME, ligue (17) 3622-5470
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